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Teststrémeles atvere

Laika un datuma iestatiSana
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Autolancetes sagatavoSana

l Sagatavo$anas poga
Izgradejs
AktivizéSanas
Uzgalis / poga

~——Dariena dzilums

Glikometrs, kad to ieslédzat pirmo reizi, piedava lepazistieties ar Accu-Chek Softclix autolanceti.
iestatit laiku un datumu. Displeja tiek paradits

teksts set-up un mirgo stundas iestatijums.

Lai palielinatu vai samazinatu stundas vértibu,
spiediet A vai V.

Negroziet uzgali.

2 AL 5 6

Lai iestatitu stundu un parietu uz nakamo lauku,
nospiediet un turiet nospiestu A.

Lai pielagotu katru lauku, atkartojiet 1. un

2. darbibu. Lai péc gada iestatiSanas saglabatu
iestatijumus, nospiediet un turiet nospiestu 'V,
[idz tiek paradits mirgojoss teststrémeles simbols.

Péc nepiecieSamibas pielagojiet
uzgali. Parliecinieties, vai uzgala lancetes dariena dzilumu. Sakotnéji
pozicionéSanas robing atrodas preti  izvélieties 2. Ja ada ir biezaka,
autolancetes pozicioné$anas robinam.  pagrieziet uz lielaku skaitli.

Uzlieciet atpakal autolancetes

Nonemiet autolancetes uzgali,
velkot to taisni prom no lancetes.  ta nokliksk.

levietojiet lanceti autolancetg, lidz

Nospiediet sagatavoSanas pogu

lidz galam, lidzigi ka pildspalvai.
Nespiediet aktivizéSanas pogu laika,
kad spieZat sagatavoSanas pogu.

PagrieZot nonemiet lancetes
aizsargvacinu.

Kad autolancete ir sagatavota,
aktivizéSanas poga kltst dzeltena.
Nolieciet autolanceti mala, I1dz esat
gatavs veikt ddrienu pirksta.

Glikozes testa veikSana

1

Pirms glikozes testa veikSanas
nomazgajiet un nosusiniet rokas.

Stingri piespiediet autolanceti
pirkstgala saniem un nospiediet
dzelteno aktivizéSanas pogu, lai
veiktu ddrienu pirksta.

ry

Glikometrs ieslédzas. Tiek paradits
mirgojoss piliena simbols.

Parbaudiet uz teststrémelu karbas  Iznemiet no karbas vienu levietojiet teststrémeles metala
noradito deriguma terminu. teststrémeli. CieSi aizveriet vacinu.  galu glikometra.

Nelietojiet teststrémeles, ja to

deriguma termins ir beidzies.

Pirms beidzat darbu ar
ierici...

6

vai

Péc mazak neka 4 sekundém testa rezultats
tiek paradits displeja.

Ar teststrémeles dzelteno malu  Kad tiek paradits mirgojoss Nonemiet autolancetes uzgali.
pieskarieties asins pilienam. smildu pulkstena simbols,
Nelieciet asinis uz teststrémeles  nonemiet pirkstu no lzvelciet izgradéju, lai atbrivotu
virsmas. teststrémeles. Nenonemot lanceti.

pirkstu no teststrémeles, var tikt

ieguti neprecizi testa rezultati.

Paversiet lanceti prom no sevis.

KlGdu zinojumi

Piezime. Visiem kodétajiem klddu zinojumiem (no E-1 lidz E 14) displeja
tiek parmainus radits kjudas kods un teksts Err.

Ja kada bridr displeja tiek paradits kads no talak minétajiem kltdu
zinojumiem, nekaveéjoties skatiet lietoSanas pamacibas nodalas Glikometra
apkope un problému novérsana apak$nodalu Klddu zinojumi.

E-1 lespéjams, ka teststrémele ir bojata, ta nav pareizi ievietota vai ari ta ir
izmantota jau ieprieks. Iznemiet teststrémeli un ievietojiet to vélreiz, vai ari
nomainiet teststrémeli, ja ta ir bojata vai ir tikusi izmantota ieprieks.

E-3 Radusies glikometra vai teststrémeles Klida. Sis kladas zinojums var
tikt paradits, ja teststrémelu karbas vacin$ nav bijis ciesi noslégts.
lespéjams, ka teststrémeles ir bojatas nepareizas glabasanas vai ricibas
del. Nekad nepienemiet terapeitiskus [Emumus, pamatojoties uz
kltdas zinojumu. Atkartojiet glikozes testu. Ja kltdas zinojums E-3 tiek
paradits vélreiz, veiciet funkcionalo parbaudi ar kontrolSkidumu un jaunu
teststrémeli. Skatiet lietoSanas pamacibas nodalas Funkcionala parbaude
apaksnodalu Funkcionalas parbaudes veik3ana. Ja turpinat sanemt kltidas
zinojumu E-3, glikozes limena parbaudei izmantojiet alternativu metodi,
pieméram, rezerves glikometru un teststrémeli. Ja alternativa metode
uzrada loti augstu glikozes limeni vai ja cita metode nav pieejama,
nekavéjoties sazinieties ar savu veselibas aprapes specialistu.

Retos gadijumos klidas zinojums E-3 var noradit, ka glikozes limenis ir loti
augsts un parsniedz sistémas mérfjjumu diapazonu. Citus S kjtdas
zinojuma iespéjamos iemeslus skatiet lietoSanas pamacibas nodalas
Glikozes testi apakSnodala Neparasti glikozes testa rezultati.

E-4 Veicot testu, teststrémele nav uznémusi pietiekamu daudzumu asinu
vai kontrol8kiduma, vai ari asinis vai kontrol3kidums tika uzlikti, kad tests
jau bija sacies. lzmetiet teststrémeli un atkartojiet glikozes testu vai
funkcionalo parbaudi.

E-6 Asinis vai kontrolSkidums tika uzlikts teststrémelei, pirms displeja tika
paradits mirgojoss piliena simbols. lzmetiet teststrémeli un atkartojiet
glikozes testu vai funkcionalo parbaudi.

E-7 Radusies elektronikas kltda. Iznemiet baterijas, nospiediet un vismaz
2 sekundes turiet nospiestu jebkuru glikometra pogu un ievietojiet atpakal
baterijas. Veiciet glikozes testu vai funkcionalo parbaudi.

E-8 Temperatra ir augstaka vai zemaka par sistémas darbibai
nepiecieSamo temperatdras diapazonu. Sistémas lieto$anas nosacijumus
skatiet teststrémelu iepakojuma ieliktni. Dodieties uz vietu, kur nosacijumi ir
atbilstosi, un atkartojiet glikozes testu vai funkcionalo parbaudi. Nekarséjiet
un nedzesgjiet glikometru maksligi.

E-9 lespéjams, ka baterijas ir tuk3as. leslédziet glikometru. Ja atrodaties
auksta vide, parvietojieties uz vietu ar mérenaku temperatdru un
atkartojiet testéSanu. Ja Sis zinojums joprojam paradas péc vairakiem
méginajumiem, nomainiet baterijas. Ja Sis zinojums atkal tiek paradits pec
bateriju nomainas, iznemiet baterijas, nospiediet un vismaz 2 sekundes
turiet nospiestu jebkuru glikometra pogu, péc tam ievietojiet atpakal
baterijas.

E 10 lespéjams, ka nav pareizs laika un datuma iestatijums. Kamer
glikometrs mégina sinhronizét laiku un datumu ar savienoto ierici, tiek
radits mirgojoss bezvadu savienojuma simbols. Kad bezvadu savienojuma
simbols vairs nav redzams, nospiediet pogu “AugSup”, lai izslégtu
glikometru. Spiediet pogu “AugSup” vélreiz, lidz tiek paradits mirgojoss
teststrémeles simbols. Ja laika un datuma sinhronizacija neizdodas,
glikometrs tos piedava iestatit nakamaja ieslégSanas reizé. Skatiet
lietoSanas pamacibas nodalas Jauna sistéma apaksnodalu Laika un datuma
iestatiSana.

E 11 lespéjams, ka teststrémele ir bojata. Atkartojiet glikozes testu vai
funkcionalo parbaudi ar jaunu teststrémeli.

E 12 lespéjams, ka asins parauga ir augsts askorbata limenis. Sazinieties ar
savu veselibas apripes specialistu.

E 13 lespéjams, ka teststrémeles atveré ir kads Skidrums vai sveSkermenis.
Iznemiet teststrémeli un ievietojiet to vélreiz, vai ari atkartojiet glikozes testu
vai funkcionalo parbaudi ar jaunu teststrémeli. Ja kldda netiek novérsta,
sazinieties ar Roche.

E 14 Radusies elektronikas klida. Sazinieties ar Roche.

Piezime. Ja kltdas zinojums tiek paradits atkartoti, sazinieties ar Roche.

wv BRIDINAJUMS

Dzivibai bistamu savainojumu risks
@ Glabajiet jaunas, ka arf izlietotas baterijas bérniem
nepieejama vieta. PlaSaku informaciju skatiet lietoSanas
pamaciba.
Nopietnu ar veselibu saistitu incidentu risks
S17sa instrukcija neaizstaj Accu-Chek Instant glikometra lieto$anas
pamacibu. LietoSanas pamaciba ir sniegti svarigi lietoSanas noradijumi,
ka ar papildinformacija.
Infekcijas risks
Asins piliena iegiiSanas laika autolancete un tas uzgalis var nonakt
saskaré ar asinim. Autolancete ir paredzéta tikai personigai lietoSanai.

PIEZIME

* Rlpéjieties, lai vienmér bitu pieejams rezerves bateriju komplekts.

= Bateriju jaudu var iespaidot tadi faktori ka temperatdra un bateriju
razotajs.
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